
Lancement de l’Année de la Vilaine 
(été 18-été 19)

LA TRAVERSÉE 
EMBARQUÉE
14 JUILLET 2018
une traversée nautique de la Vallée de la 
Vilaine entre Rennes et Laillé

Evénement organisé par Rennes Métropole dans 
le cadre du projet de valorisation de la Vallée de la 
Vilaine, en partenariat avec les communes de Bruz, 
Chavagne, Laillé, Le Rheu, Rennes, Saint-Jacques-
de-la-Lande, Vezin-le-Coquet.



LA TRAVERSEE EMBARQUÉE - 14 JUILLET 2018
une traversée nautique de la Vallée de la Vilaine entre Rennes et Laillé

Vous êtes invités samedi 14 juillet 
à expérimenter la navigation sur la Vilaine entre Rennes et Laillé 

et à découvrir et préfigurer les haltes nautiques de la vallée. 
Venez parcourir les 25 km de fleuve, écouter son histoire, 

explorer ses affluents, tester différentes activités nautiques 
et goûter aux produits de cette vallée vivante. 

Le soir, un banquet et un bivouac sont proposés 
pour passer une nuit au bord de l’eau.
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OBJECTIFS 

Porter un nouveau regard sur la 
Vallée depuis l’eau

Tester ce que l’on peut voir, imaginer, fantasmer 
depuis l’eau.

Tester la navigabilité de la Vilaine 
(défi «Pratiquer le fleuve»)

- la signalétique
- les modes d’embarcations (toue, péniche, canoë, 
paddle...)
- les lieux d’embarquement
- les haltes
- la navigation
- les modes de pratique (sportif, ludique...)
- les franchissements d’écluse
Et étudier les dispositifs éventuels pour faciliter la 
navigation future.

Identifier les haltes nautiques  
existantes et en préfigurer 
de nouvelles

Baud-Chardonnet, Apigné, Champcors, Pont-Réan 
et Laillé.

Créer une dynamique autour du  
nautisme à l’échelle de la Vallée

En réunissant les acteurs qui pratiquent la Vilaine 
(tourisme fluvial, activités nautiques...).

Réunir les acteurs de la Vallée 
autour d’un projet collectif

Associations, producteurs, entreprises, acteurs du 
tourisme...
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9H   DEPART Baud-Chardonnet 
10h-11h30  TRAJET Baud-Apigné
11h30-12h30 HALTE Apigné

12h30-13h  TRAJET Apigné-Champcors

13h-14h30  HALTE Champcors

14h30-15h30 TRAJET Champcors-Pont-Réan

16h-16h30  HALTE Pont-Réan

16h45-18h  TRAJET Pont-Réan-Laillé

18h-dimanche HALTE Laillé

ITINÉRAIRE 
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PROGRAMME : 3 FORMULES

1 / Voyager en Péniche

Traversée-récit en péniche de Rennes à Lail-
lé avec banquet sous les étoiles et préfigu-
ration du bivouac de la Corbinais au bord de 
l’eau. Le lendemain, brunch puis exploration 
individuelle et/ou spectacle et concert à la 
Petite Ferme. Retour en train vers Rennes à 
13h ou 17h.

Sur réservation. Payant 17€. Gratuit moins 
de 12 ans.

2 / Explorer en canoë, kayak, 
paddle…

Munis de votre propre embarcation (canoë, 
kayak, paddle …), rejoignez la traversée 
pour tout ou partie (logistique assurée) et 
partez à la découverte de la Vilaine et de ses 
affluents. Location de canoë-kayaks pos-
sible auprès du club de Rennes à Baud.

Sur réservation. Payant 1€.
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3 / Naviguer aux haltes

Rejoignez les trois haltes nautiques d’Apigné, Champcors et Pont-Réan 
pour tester la navigation sur la Vilaine.

HALTE APIGNE

Initiation au Paddle board de sauvetage
Proposé par Breizh Sauvetage Côtier
Sans réservation. Gratuit. 11h-17h. 20min.

Promenade en bateau
Proposé par Cabestan
Sans réservation. 2€. 14h-18h. 20min.

Vente produits locaux 
Proposé par Le Rheu Maraîcher
Sur place ou commande paniers 8/9€.

HALTE CHAMPCORS

Exploration en kayak du bras sauvage de 
la Vilaine
Proposé par Cabestan
Sur réservation. Gratuit. 9h-19h. Durée 
1h30. A partir de 15 ans.

Restauration sur place
Proposé par Le Belvédère
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HALTE PONT-REAN

Location de kayak 
Proposé par Canoë-kayak club de Pont-
Réan
Sur réservation. 3 à 26€ suivant durée. 
14h à 18h30.

Balade en toue au Boël
Entre Pont-Réan et le Boël
Proposé par Toue de la Vilaine
Sur réservation. 4€.13h-18h. Durée 45min.

Restauration sur place dans les com-
merces voisins. 
Bar bivouac : naviguez jusqu’à la halte de 
Laillé, un bar sera ouvert à partir de 16h 
sur l’espace bivouac.

ET AUSSI…

Bateau-bus à Rennes 
Entre Fontaine Maginot et Jardin de la 
Confluence
Proposé par l’ASMR
Sans réservation. Gratuit. 10h-18h un 
départ toutes les heures. 20 min. 

Visite guidée de Rennes en kayak 
Proposé par le Kayak Club de Rennes
Sur réservation. 28€. 1 visite le matin et 1 
visite l’après-midi. 3h.
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SIGNALÉTIQUE

MARQUAGE : 
 
valleedelavilaine.fr
Année de la Vilaine 

Numéros et noms des boucles 

accessibles depuis la halte

DRAPEAUX COLORÉS 
couleur(s) encore à définir

tissu léger, avec de la transparence pour 
une bonne flotabilité dans l’air

 

GAULETTE CHATAIGNIER 
diam au pied entre 6 et 
8 cm.

CAROTTAGE DANS LA ROCHE pour 
enquiller le mât - ancrage par scellement 
chimique 

SOCLE EN PIERRE : 
bloc monolithique de grès 
rouge

8 m

1,2 à 2 m
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RÉSERVATIONS

www.valleedelavilaine.fr
07 85 25 14 42

PARTENAIRES

La Traversée Embarquée est un événement 
« Année de la Vilaine » qui s’inscrit dans le 
cadre du projet de valorisation de la Vallée 
de la Vilaine porté par Rennes Métropole et 
les communes de Bruz, Chavagne, Laillé, Le 
Rheu, Rennes, Saint-Jacques-de-la-Lande, 
Vezin-le-Coquet.

Cette proposition artistique est construite 
par Cuesta avec Léa Muller-Itinérances. 
Mandataire projet de territoire : Agence Ter.

En partenariat avec Destination Rennes, 
Territoires, Voies navigables Région Bre-
tagne, France Bleu Armorique, Comité Dé-
partemental et les clubs de Canoë Kayak, 
Régates rennaises, REC aviron.

En collaboration avec Guénolé Jézéquel, 
Sophie Cardin, Micro-Sillons, Alexandra 
Vincens, Toue de la Vilaine, L’atelier d’urba-
nologie, Ecole Parallèle Imaginaire, Atelier 
Vandale.

www.valleedelavilaine.fr


